Pentecostés 11 — Propio 14 (A)
9 de agosto de 2026

LCR: Génesis 37:1-4, 12-28; Salmo 105:1-6, 16-22, 45b; Romanos 10:5-15; Mateo 14:22-33

Oracion inicial |

Concédenos, Dios de justicia, el animo de pensar y hacer siempre lo justo; y asi nosotros, que sin ti no
existirfamos, recibamos de ti el poder de vivir de acuerdo a tus deseos; por Jesucristo nuestro Sefior, que
contigo y el Espiritu Santo vive y reina, un solo Dios, ahora y siempre. Amén.

Contexto |

Uno de los temas principales del Evangelio de Mateo es la conexion entre Jesus y la tradicion biblica del
antiguo Israel. De todos los evangelios, el de Mateo es el que contiene mas referencias a las Escrituras
hebreas, y a menudo se enfoca en las formas en que Jests cumple las promesas de esas Escrituras. Los
lectores de hoy deben tener cuidado de reconocer la interpretacién que hace Mateo de este cumplimiento
biblico sin borrar otros significados atribuidos por los antiguos israelitas o por la tradicién del judaismo
rabinico que se desarroll6 en paralelo al cristianismo a lo largo de los siglos.

Mateo nos invita a imaginar la naturaleza y el caracter esenciales de Dios, quien se movia sobre las aguas de
la creacion (Gén 1:1), quien llamé a un pueblo a una relacién de alianza (Gén 17:1-8; Deut 7:9), quien
liber6 a ese pueblo de la esclavitud (Ex 3:17; 15:13) y quien, una y otra vez, envié profetas para comunicar
al pueblo como debia vivir (Isafas 58:6-14; Amos 5:14-15; Miqueas 6:8). Segin Mateo, Dios ha estado
contando desde el principio la historia de la relacion, la liberacion y la vida abundante para todos, y esa
historia continta a través de la vida y el ministerio de Jesus.

A lo largo del Evangelio de Mateo, Jests nos ensefia como entender a Dios, como ver los hilos de la
compasion, el amor inquebrantable, la liberacion y la justicia de Dios. Estos temas se entrelazan en el tejido
de las Escrituras y se revelan en el reino de Dios. El shalon de la vida abundante se puede experimentar
cuando seguimos el ejemplo de Jesus y practicamos la compasion, el amor, la liberacién y la justicia dentro
de nuestras comunidades.

Reflexion teologica |

El relato de Mateo sobre el milagro de Jests caminando sobre el agua sigue inmediatamente después de
otros dos acontecimientos notables: cuando Jesus se entera de la muerte de Juan el Bautista y cuando
alimenta a la multitud de cinco mil hombres, ademas de mujeres y nifios. Cuando Jesus escucha por
primera vez la noticia de la muerte de Juan, intenta alejarse de la multitud para orar, pero la gente lo rodea.
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Al ser testigo de las necesidades de la multitud, Jesus siente compasion por ellos (Mateo 14:14) y satisface
sus necesidades de sanacién y alimento. Tan pronto como termina esa labor (v. 22), sube a sus discipulos a
una barca y se retira a la montafia para orar en soledad —una alusion textual a Moisés subiendo al monte
Sinaf para orar (Fxodo 32:30-4). En esta busqueda intencional del descanso, Jesds nos invita a dar prioridad
al descanso sagrado. La labor ministerial es agotadora, y es esencial que las personas se dediquen a ciclos de
descanso y recuperacion intencionales para evitar el agotamiento, especialmente cuando atraviesan un
duelo.

Luego, temprano por la mafiana, antes del amanecer, Jesus se dirige a reunirse con sus discipulos en la
barca y revela su dominio sobre la creacién al caminar sobre la superficie del agua (v. 25) y, mas tarde, al
calmar los vientos y las olas (v. 32). Cuando los discipulos gritan alarmados, pensando que estan viendo un
fantasma (v. 20), Jesus los tranquiliza diciendo: «Calmal {Soy yo: no tengan miedol» (v. 27). Nuestra
traduccion al inglés del texto griego, ego eimi —traducido mas literalmente como «Yo soy»— oscurece la
alusion en este texto al nombre de Dios revelado a Moisés desde la zarza ardiente (Exodo 3:14). En esta
historia, Jesus no solo esta realizando un signo milagroso al caminar sobre el agua, sino que también estd
revelando su conexion con Dios, quien creé y gobierna las aguas (Job 38:8, 16; Exodo 15:8; Salmos 77:14,
19). Esta revelacion lleva a los discipulos a darse cuenta y exclamar que €l es, verdaderamente, el Hijo de
Dios (v. 33).

El intento de Pedro de participar en caminar sobre las aguas es tanto una demostracion de su fe en el poder
de Jestis como una prueba de ese poder, como si Pedro solo pudiera creer en el milagro de Jesus si también
participara en él. Cuando el viento y las olas se vuelven abrumadores, desplazando su fe con miedo, Pedro
clama a Jesus pidiendo ayuda, haciéndose eco de los gritos de muchos salmistas que temen que las aguas
estén a punto de tragarselos (Sal 6:4; 69:1; 116:4). Jests extiende la mano hacia Pedro, sacandolo de su
miedo y llevandolo a la seguridad de la barca. La fe de Pedro en su propia capacidad para imitar a Jesds
pudo haber vacilado, pero su fe en la capacidad y la disposicion de Jests para salvarlo era firme. Nuestra
propia fe puede vacilar, y tal vez nos preocupe no tener lo que se necesita para seguir a Jesus, pero nada
nos separara de la salvaciéon que Jesus nos ofrece.

Preguntas para la reflexion |
e :De qué maneras puedes dar prioridad al descanso y la renovacion en tu vida, para reponer tus
recursos espirituales?
e :Recuerdas algin momento en el que clamaste a Dios pidiendo ayuda en un momento de necesidad
desesperadar ;Confias en que Dios te ayudara hoy? ;:Cémo sientes esa confianza en tu cuerpo?

e :Cuando te ha sacado Jesus del agua?

e :De qué manera este relato del Evangelio continta la historia que Dios ha estado contando a lo
largo de la historia? ;Qué momentos de tu vida se conectan con la gran historia del amor de Dios?

La fe en la practica |

Esta semana, evalta tu necesidad de descanso e identifica tres formas especificas de recuperar tu salud
espiritual, mental y fisica. Piensa en las actividades, las personas o los lugares que te ayudan a sentirte cerca
de Dios, e imagina cémo podrias integrarlos mas en tu vida diaria. Escribe Romanos 10:13 en una nota
adhesiva y colocala en algun lugar donde la veas todos los dias: el espejo de tu bafio o el tablero de tu auto.

Cuando te sientas abrumado, lee ese versiculo en voz alta.
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