La vie transformeée : La Voie de
I'Amour dans le Careme

Se reposer A quoi
pouvez-vous dire « non » afin
de pouvoir dire « oui » a la

priére,au repos et a la joie ?

Lév.23:3

Prier Prenez 20 minutes
aujourd’hui pour une
priere contemplative.
Matt. 4:18-22

Régle de vie Quiesten
mesure de vous soutenir
pour vivre une vie centrée
sur Jésus ? 2 Cor. 3:6

Tourner Comment
pourriez-vous partager
avec d’autres personnes
ce qui vous procure une

grande joie ? Rom. 12:6-8

Se reposer Comment

pourriez-vous incorporer
aujourd’hui le repos de la
technologie ? Matt. | 1:28

Reégle de vie Comment ce
cheminement avec Dieu a-t-il
influencé votre expérience de
Dieu ? Jean 7:38
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